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REGULAMENTO ESPECIFICO
Art. 12 A competicao de atletismo sera realizada de acordo com as regras oficiais da World
Athletics (WA), reconhecidas pela Confederacdo Brasileira de Atletismo (CBAt), salvo as
adaptagdes deste regulamento.
Art. 22 A competicdo sera realizada para alunos-atletas nascidos, exclusivamente, nos anos de
2011,2012 e 2013. (12 A 14 anos)
Art. 32 As inscricdes deverao ser feitas obedecendo as seguintes regras:

a) Para ETAPA REGIONAL cada municipio podera inscrever 15 (quinze) alunos-atletas no
naipe feminino, 15 (quinze) alunos-atletas no naipe masculino;

b) Cada delegacao podera inscrever 3 (trés) alunos-atletas por prova mais 1 (uma) equipe
no revezamento 5x80 m e 1 (uma) equipe no revezamento 5x80 m integrado.

¢) Cada aluno-atleta podera participar de, no maximo, trés (3) provas individuais e mais 1
(um) revezamento ou participar de 2 (duas) provas individuais e 2 (dois) revezamentos.

d) O aluno-atleta inscrito na prova combinada somente pode ter como segunda prova o
revezamento e para ETAPA ESTADUAL, nao pode fazer substituicao de prova.

e) Para ETAPA ESTADUAL se classificam os primeiros colocados de cada prova nas ETAPAS
REGIONAIS, exceto os revezamentos, estabelecidos por este regulamento especifico e
obedecendo aos quantitativos determinados no quadro disponivel no Regulamento Geral.

f) A classificagcdo para a ETAPA ESTADUAL segue também o critério de efetiva realizagdo da
prova na ETAPA REGIONAL, ndo sendo possivel a classificagdo tao somente mediante a
inscricdo e confirmacgao do aluno-aluno-atleta na prova, sendo facultada a coordenagao da
ETAPA REGIONAL a nao realizagcao da prova, tendo em vista as condi¢cOes de segurancga e
adaptacao, com informacgao por meio de congresso técnico ou boletim oficial da competicao.

g) ParaETAPA ESTADUAL FINAL a classificagao da modalidade do Atletismo dar-se-

a da seguinte maneira:
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REGIONAIS
REGIONAL 1 3 por prova
REGIONAL 2 3 por prova
REGIONAL 3 2 por prova
REGIONAL 4 1 por prova
REGIONALS 1 por prova
REGIONAL 6 1 por prova
REGIONAL 7 1 por prova
REGIONAL 8 1 por prova
REGIONAL 9 1 por prova
REGIONAL 10 1 por prova
REGIONAL 11 1 por prova
REGIONAL 12 1 por prova
REGIONAL 13 1 por prova

Art. 4° O aluno/atleta deverd comparecer ao local de competicdo com antecedéncia e
devidamente uniformizado. Para ter condi¢ao de participagao, antes do inicio de cada prova, devera
apresentar sua credencial (ETAPA ESTADUAL) ou carteira de identidade (ETAPA REGIONAL)
a equipe de arbitragem.
a) Para as ETAPAS REGIONAIS serao exigidas as seguintes informacgdes no uniforme: Nome
ou mapa do municipio, nome ou logomarca da escola e estar de acordo com o exigido no Reg.
Geral (limpo e sem improvisagdes);
b) Para a ETAPA ESTADUAL serao exigidas as seguintes informagdes no uniforme: Nome ou
mapa do municipio, nome ou logomarca da escola e estar de acordo com o exigido no Reg. Geral
(limpo e sem improvisagdes);
¢) A responsabilidade dos uniformes (vestimenta de competi¢ao) dos atletas sera do (s) seu (s)
técnico (s) inscrito (s) no evento. O uniforme deve ser feito de material que ndo seja
transparente, mesmo se molhado.
d) O aluno- atleta deve colocar o nimero no uniforme de forma que nao dificulte a visdo dos
arbitros, na identificacao da equipe. Os uniformes (camiseta, cal¢ao, top, sunquini, macaquinho

e outros) devem ter, preferencialmente, a mesma cor na frente e nas costas.
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e) E permitido competir descalco.
f) Na prova de revezamento, nas ETAPAS REGIONALIS, sera permitido a formagao da equipe
por escola ou municipio. Os alunos-atletas deverao comparecer ao local de realizagcdo da prova
todos devidamente uniformizados com uniforme igual. A prova do revezamento nao garante
vaga para ETAPA ESTADUAL. As equipes deverdao ser formadas por alunos-atletas que
garantirem vaga nas suas devidas provas individuais.
Art. 52 A organizacao do evento oferecera um numero para cada aluno-atleta, sendo que este nao
podera ser dobrado ou cortado, conforme a regra oficial da World Athletics (WA).
a) Em todas as provas os alunos-atletas devem usar um uniforme que esteja limpo e possa ser
utilizado de modo a nao sofrer obje¢des.
b) O uniforme deve ser feito de material que nao seja transparente, mesmo se molhado.
Paragrafo tinico - Nenhum aluno/atleta ou equipe podera competir sem a presenca de
um professor/técnico com CREF atualizado. Na auséncia deste, os mesmos nao serao
impedidos de disputar a competicao, porém caso venca, tera o resultado investido a favor
do adversario(a).

Art. 62 As provas a serem realizadas sao as seguintes:

PROVA NAIPE ESPECIFICA(;OES
Masculino 4 kg
Arremesso do peso .
Feminino 3 kg
Masculino 600 g
Lan¢camento do dardo Feminino 500
. Masculino 1 kg
Lancamento do disco -
Feminino 750 g
Masculino 4 kg
Lancamento do martelo -
Feminino 3 kg
Salto em altura Masculino e Feminino --
Salto em distancia Masculino e Feminino -
Salto com vara Masculino e Feminino --
80m rasos Masculino e Feminino --
150m rasos Masculino e Feminino --
800m rasos Masculino e Feminino --
2.000 m rasos Masculino e Feminino --
L. Feminino
Marcha atlética X
Masculino
. ] Feminino
Corridas com Barreiras* :
Masculino
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Revezamento 5 x 80m Masculino e Feminino --

2 Alunos-atletas olimpicos

Masculino e Feminino (ordem 2 e 4) .3 alunos-
> x 80m atletas paralimpicos (ordem

13e5)
80m com barreiras, salto
Pentatlo Feminino em altura, arremesso de
peso, salto em distancia e
600m rasos

Revezamento integrado

100m com barreiras,

Hexatlo Masculino salto em distancia,

arremesso depeso, salto
em altura, lancamento
de dardo e 800m rasos

Art. 6.1 Das Especificagdes das Corridas com Barreiras

ESPECIFICA(,'(")ES MASCULINO FEMININO
Distancia 100m 80m
Altura de barreiras 0,84m 0,76m
Distancia da linha de largada a 12 barreira 13m 12m
Distancia entre as barreiras 8,5m 8m
Distancia entre a ultima barreira e a linha
10,5m 12m
de chegada
Numero de barreira 10 8

Art. 72 Nas provas de pista, em cada série, sera permitida somente uma largada falsa sem a
desqualificacao do estudante-atleta que cometeu a infracdo. Desta forma, o estudante-atleta
que realizar uma largada falsa sera advertido com cartao amarelo, havendo permissao de uma
nova largada.

§1° - Sera desqualificado qualquer estudante-atleta que realizar uma nova saida falsa dentro
da série com infracao.

§2° - Nos eventos de pista das provas combinadas, dentro da série, o estudante-atleta que
realizar a segunda largada falsa individual ou a terceira geral sera desqualificado.

Art. 82 A competicdo sera realizada em pista de atletismo, preferencialmente, com 8 (oito) raias e

preferencialmente com piso sintético.
Art.92 Nas fases Regionais, na auséncia de pista de Atletismo poderdo ser utilizados espacos

adaptados, respeitando marcagdes e distancias oficiais sempre que possivel.

Art.102 Cabera a coordenacgado de atletismo a confeccao de séries, grupos de qualificagao, sorteio
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de raias, ordem de largada e ordem de tentativas para as diversas provas, dentro do disposto nas
regras da World Athletics (WA).

Art. 112 Nas provas de pista, quando ndo houver nimero de alunos-atletas para compor as séries
eliminatérias, as provas serdo realizadas como semifinais no horario das eliminatérias e finais no
horario da final.

Art. 122 Nas provas de campo, quando ndao houver numero de alunos-atletas para compor os
grupos de qualificagdo, as provas serao realizadas como final no horario da final.

Art. 132 Nas provas de campo, os alunos-atletas podem utilizar seus préprios implementos, sendo
sua afericao de responsabilidade da equipe de arbitragem da competicao.

Art. 142 A reuniao técnica de modalidade com os representantes das equipes participantes tratara
exclusivamente de assuntos ligados a competicao.

Art. 152 Todos os protestos deverdo ser apresentados por escrito na secretaria da competicao, até
30 (trinta) minutos apds o anuincio do resultado, com a entrega de 2 fardos de dgua mineral.

Art. 162 Toda e qualquer solicitacao de substituicao de alunos-atletas inscritos e alteracao de
provas, devera obedecer ao regulamento geral.

Art. 17° A competicao sera realizada em 2 (dois) dias e 4 (quatro) etapas, conforme segue:

12 Dia Manha - 12 Etapa | Tarde - 22 Etapa

22 Dia Manha - 32 Etapa | Tarde - 42 Etapa

O programa de provas completo sera divulgado apds a definicao do local de competicao, antes do
prazo das inscricdes nominais. A coordenacao podera alterar essa programacao e acordo com o
nuimero de inscritos e provas confirmadas.

Art.182 O aluno-atleta que nao comparecer em alguma prova a qual esteja inscrito, e esta prova
for qualificacdo, ou semifinal, estara automaticamente eliminado da competicdao e nao podera
competir em nenhuma prova. Excetua-se para este artigo os casos de atestados médicos
expedidos pela coordenacao de servicos médicos e/ou alunos-atletas que estejam suspensos pela
CED.

Art.192 Os casos omissos serdo resolvidos pela coordenacgdo geral da modalidade, com a anuéncia
da geréncia de esporte, nao podendo essas resolu¢des contrariar as regras oficiais e o regulamento

geral.

Art.202 A premiacdo atribuida por prova que serd concedida aos 3 (trés) primeiros colocados, nas
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ETAPAS REGIONAIS e ETAPA ESTADUAL, sera a seguinte:

12 lugar - OURO 22 lugar - PRATA 3¢ lugar - BRONZE.
Art.212 No que se refere a premiacdao com troféus por escola/municipio, sera considerada a soma
de maior nimero de medalhas de ouro, seguido de prata e bronze de acordo com a classificacao
das provas disputadas pelos alunos/atletas por escola, seguindo o critério abaixo:
Art.222 Os critérios de desempate de premiacao com troféus devem respeitar a seguinte ordem:

a) Maior numero de Medalhas de Ouro;
b) Maior nimero de Medalhas de Prata;
c) Maior numero de Medalhas de Bronze;
Art.232 Na prova do revezamento integrado 5x80m, serd acrescenta premiacdo para naipe

Masculino e Feminino por escola/municipio.

Art.242 Para as cerimonias de premiagao o aluno/atleta deve estar devidamente uniformizado, e
calcado sempre que possivel, sendo permitido o uso de bandeira da instituicdo ou municipio. E
vedada a utilizagcao de bonés ou 6culos de sol.

Art.252 Das Regionais para a Etapa Estadual-final para a modalidade Atletismo cada regional podera levar
para ETAPA ESTADUAL-FINAL, até quatro professores/técnicos por naipe. Os quais serdo convocados
mediante o maior nimero de atletas classificados por cada municipio respectivamente.

Art.262 Para classificacao dos atletas para a Etapa Nacional dos Jogos Escolares Brasileiros - JEB’S
2025 serdo convocados os campedes de cada prova. Lembrando que a desisténcia do 12 lugar,
chamaremos o segundo que também tenha alcan¢ado o indice. Essa desisténcia devera ser

oficializada por escrito a SEDEL, assinado pela escola e pelo responsavel legal do atleta.

CRITERIO DE CONVOCACAO DOS TREINADORES
Art.272 Na modalidade de Atletismo, na categoria de (12 a 14 anos) sera convocado(a) o

treinador(a) que obtiver o maior nimero de atletas com medalhas de ouros por categoria e naipe para
os JOGOS ESCOLARES BRASILEIROS 2025. A terceira vaga do treinador(a) maior niumero de
medalhas de ouro nas duas categorias.

Os critérios de desempate devem respeitar a seguinte ordem:

a) Maior numero de Medalhas de Prata;
b) Maior nimero de Medalhas de Bronze;
¢) Melhor indice Técnico;
d) Sorteio.
Dire¢do Técnica
Jogos Escolares Maranhenses - JEM’s/2025.
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