
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 A 14 / 15 A 17 ANOS 

BOLETIM 01 
REGIONAL SÃO LUÍS  



 
  
 
 

COMISSÃO DE HONRA 

 

CARLOS BRANDÃO 

GOVERNADOR DO ESTADO 

 

FELIPE CAMARÃO 

VICE - GOVERNADOR DO ESTADO 

 

NALDIR DE JESUS VALE LOPES 

SECRETÁRIO DE ESTADO DE ESPORTE E LAZER 

 

MÁRCIO RIBEIRO ALVES 

SECRETÁRIO ADJUNTO DE ESPORTE E LAZER 

 

COMISSÃO ORGANIZADORA 

 

FERNANDO DONATAN VIEGAS BRAGA 

RONALDO DOS SANTOS BALDEZ 

ANA AUGUSTA COSTA DOS SANTOS 

JOSÉ HENRIQUE DE AZEVEDO 

 

COMISSÃO ESPECIAL DISCIPLINAR 
 

PROCURADOR: WAGNER LIMA MACIEL – OAB MA 15.001 

AUDITOR PRESIDENTE: ANDRE DE SOUSA GOMES GONÇALVES – OAB MA 12.131 

AUDITOR: CAYRO SANDRO ALENCAR CARNEIRO – OAB 4822 

AUDITOR: FRANCISCO TAVARES LEITE NETO – OAB 11.534 

AUDITORA: ANA CAROLINA NOGUEIRA SANTOS CRUZ – OAB 6.120 

AUDITORA: ANDRÉIA RAMADA UTTA FRAZÃO – OAB 18.172 

DEFENSOR: REGIS GONDIM PEIXOTO – OAB 9.357-A 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 
 

LOCAL DE COMPETIÇÃO 

 

PISTA DE ATLETISMO - UFMA 
Av. dos Portugueses, 1966 - Vila Bacanga, São Luís - MA, 65080-805 

https://g.co/kgs/y6foP9F  

 

ATA DO CONGRESSO TÉCNICO – REGIONAL SÃO LUÍS - 20/06/2025 

 

Pauta: Reunião Técnica da Modalidade Atletismo 

Data: 20/06/2025 

Representantes: Equipe Técnica JEMS 2025 e Representante Municipais 

Aos vinte dias do mês de junho do ano de 2025 no auditório do Ginásio do Costa Rodrigues 

Centro – São Luís – MA, foi realizado o congresso técnico da modalidade Atletismo nas categorias 12 

a 14 e 15 a 17 anos dos naipes masculino e feminino com a representação de professores e gestores 

escolares juntamente com a equipe técnica do Evento. 

No referido congresso acordou-se o seguinte: 

• Definiu-se a como altura inicial do salto em altura masculino da categoria 

12-14 anos começando com 1,00m indo de 5cm em 5cm até 1,50m e de 3cm em 3cm até restar 

apenas um atleta na prova. 

• Definiu-se a como altura inicial do salto em altura masculino da categoria 

15-17 anos começando com 1,20m indo de 5cm em 5cm até 1,50m e de 3cm em 3cm até restar 

apenas um atleta na prova. 

• Definiu-se a como altura inicial do salto em altura feminino da categoria 

12-14 anos começando com 1,00m indo de 5cm em 5cm até 1,50m e de 3cm em 3cm até restar 

apenas uma atleta na prova. 

• Definiu-se a como altura inicial do salto em altura feminino da categoria 

15-17 anos começando com 1,10m indo de 5cm em 5cm até 1,50m e de 3cm em 3cm até restar 

apenas uma atleta na prova. 

 

https://g.co/kgs/y6foP9F


 
  
 
 

 

 

Nº  NOME MUNICÍPIO 

1 HEIDER FRAZÃO  SÃO JOSÉ DE RIBARMAR  

2 SILMA BRAGA  SÃO LUÍS  

3 ANTONEWTON SILVA  ALCÂNTARA  

4 ARISON LINS  PAÇO DO LUMIAR  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            JÚRI DE APELAÇÃO 



 
  
 
 

PROGRAMA HORÁRIO REGIONAL SÃO LUÍS  

PISTA DE ATLETISMO: PISTA DE ATLETISMO DA UFMA 

1ª ETAPA – 21 DE JUNHO DE 2025 – SÁBADO – MANHÃ: 12/14 ANOS 

HORÁRIO PROVA NAIPE CATEGORIA ETAPA 

07:20h 

 

2000 metros rasos MASC 12/14 ANOS Final 

2000 metros rasos FEM 12/14 ANOS Final 

80 metros com barreiras – Pentatlo (1) FEM 12/14 ANOS Final 

Salto em altura  FEM 12/14 ANOS Final 

Salto em distância  FEM 12/14 E ADAPTADO Final 

Arremesso do peso  FEM 12/14 E ADAPTADO Final 

80 metros com barreiras FEM 12/14 ANOS Final 

100 metros com barreiras – Hexatlo (1) MASC 12/14 ANOS Final 

100 metros com barreiras MASC 12/14 ANOS Final 

80 metros rasos FEM 12/14 E ADAPTADO Semifinal P/Tempo 

80 metros rasos MASC 12/14 E ADAPTADO Semifinal P/Tempo 

Salto em altura  MASC 12/14 ANOS Final 

Lançamento do dardo  FEM 12/14 ANOS Final 

Salto em altura – Pentatlo (2) FEM 12/14 ANOS Final 

Salto em distância – Hexatlo (2) MASC 12/14 ANOS Final 

Salto em distância  MASC 12/14 E ADAPTADO Final 

Lançamento do dardo  MASC 12/14 ANOS Final 

Arremesso do Peso MASC 12/14 E ADAPTADO Final 

Lançamento do Disco FEM 12/14 ANOS Final 

Arremesso do Peso –Hexatlo (3) FEM 12/14 ANOS Final 

80 metros rasos FEM 12/14 ANOS Final 

80 metros rasos MASC 12/14 ANOS Final 

Revezamento 5x80 metros integrados FEM 12/14 ANOS Final 

Arremesso do Peso – Pentatlo (3)  MASC  12/14 ANOS Final 

Revezamento 5x80 metros MASC 12/14 ANOS Final 

Revezamento 5x80 metros FEM 12/14 ANOS Final 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  
 
 

2ª ETAPA – 21 DE JUNHO DE 2025 – SÁBADO – TARDE: 15/17 ANOS 

HORÁRIO PROVA NAIPE CATEGORIA ETAPA 

14:00h 

 

 

100 metros com barreiras – Pentatlo (1) FEM 15/17 ANOS Final 

100 metros rasos FEM 15/17 ANOS Semifinal P/ Tempo 

100 metros rasos MASC 15/17 ANOS Semifinal P/ Tempo 

Salto em altura MASC  15/17 ANOS Final 

Salto em distância MASC 15/17 ANOS Final 

Arremesso do peso MASC 15/17 ANOS Final 

100 metros com barreiras FEM 15/17 ANOS Final 

Salto em altura – Pentatlo (2) FEM 15/17 ANOS Final 

110 metros com barreiras – Pentatlo (1) MASC 15/17 ANOS Final 

110 metros com barreiras MASC 15/17 ANOS Final 

Salto em altura – Pentatlo (2) MASC 15/17 ANOS Final 

Arremesso do peso – Pentatlo (3) FEM 15/17 ANOS Final 

Arremesso do peso – Pentatlo (3) MASC 15/17 ANOS Final 

400 metros rasos FEM 15/17 ANOS Final por Tempo 

Salto em altura FEM 15/17 ANOS Final 

Salto em distância FEM 15/17 ANOS Final 

Arremesso do peso FEM 15/17 ANOS Final 

400 metros rasos MASC 15/17 ANOS Final por Tempo 

100 metros rasos FEM 15/17 ANOS Final 

100 metros rasos MASC 15/17 ANOS Final 

Lançamento do Disco  FEM 15/17 ANOS Final 

3000 metros rasos MASC  15/17 ANOS Final 

3000 metros rasos FEM 15/17 ANOS Final 

Revezamento 4x100 metros FEM 15/17 ANOS Final 

Revezamento 4x100 metros MASC 15/17 ANOS Final 

3ª ETAPA – 22 DE JUNHO DE 2025 – DOMINGO – MANHÃ: 12/14 ANOS 

HORÁRIO PROVA NAIPE CATEGORIA ETAPA 
07:20h 3000 metros marcha atlética FEM 12/14 ANOS Final 

5000 metros marcha atlética MASC 12/14 ANOS Final 
Lançamento do Disco MASC 12/14 ANOS Final 

Salto em distância – Pentatlo (4) FEM 12/14 ANOS Final 

Salto em altura – Hexatlo (4)  MASC 12/14 ANOS Final 

Salto com vara FEM 12/14 ANOS Final 

Lançamento do dardo – Hexatlo (5)   MASC 12/14 ANOS Final 

150 metros rasos MASC 12/14 ANOS Semifinal P/ Tempo 

Salto com vara MASC  12/14 ANOS Final 

150 metros rasos FEM 12/14 ANOS Semifinal P/ Tempo 

800 metros rasos MASC 12/14 ANOS Final por Tempo 

800 metros rasos FEM 12/14 ANOS Final por Tempo 

150 metros rasos MASC 12/14 ANOS Final 

150 metros rasos FEM 12/14 ANOS Final 

600 metros rasos – Pentatlo (5) FEM 12/14 ANOS Final 

800 metros – Hexatlo (6) MASC 12/14 ANOS Final 

Revezamento 5x80 metros integrados FEM 12/14 ANOS Final 

Revezamento 5x80 metros integrados MASC 12/14 ANOS Final 



 
  
 
 

4ª ETAPA – 22 DE JUNHO DE 2025 – DOMINGO – TARDE: 15/17 ANOS 

HORÁRIO PROVA NAIPE CATEGORIA ETAPA 
14:00h Salto em distância – Pentatlo (4) FEM 15/17 ANOS Final 

Salto em distância – Pentatlo (4) MASC 15/17 ANOS Final 

Salto triplo FEM 15/17 ANOS Final 

Lançamento do dardo FEM 15/17 ANOS Final 

200 metros rasos FEM 15/17 ANOS Semifinal P/ Tempo 

200 metros rasos MASC 15/17 ANOS Semifinal P/ Tempo 

800 metros rasos FEM 15/17 ANOS Final por tempo 

800 metros rasos MASC 15/17 ANOS Final por tempo 

Salto triplo MASC  15/17 ANOS Final 

Lançamento do dardo MASC 15/17 ANOS Final 

Salto em distância MASC 15/17 ANOS Final 

200 metros rasos FEM 15/17 ANOS Final 

200 metros rasos MASC 15/17 ANOS Final 

Lançamento do Disco  MASC 15/17 ANOS Final 

800 metros – Pentatlo (5) FEM 15/17 ANOS Final 

800 metros – Pentatlo (5) MASC 15/17 ANOS Final 

3000 metros marcha atlética FEM 15/17 ANOS Final 

5000 metros marcha atlética MASC 15/17 ANOS Final 

Revezamento 4x400 metros mistos MASC E FEM 15/17 ANOS Final 

* Programa horário sujeito alteração... 

 

 

 

 

 

São Luís, 20 de junho de 2025. 

Direção Técnica  

Jogos Escolares Maranhenses/JEM’s/PARAJEM’s 

 

 

 

 

 


